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chrupigca ostrga, tatar z pomidorow

Przepis

| Sktadniki na 10 porgji:
krewetki 40/60-0,5 kg
~ wtoszezyzna - 1tacka
& % $mietana36% 11|
3 mleko3;2% - 11
", koneentrat pomidorowy -200 g
ostrygi holenderskie=10szt.
panko-200g
* jajakurze-3szt.
maka pszenna-200g
pomidor $wiezy - 0,5 kg
czerwona cebula-100g
oliwazoliwek — 150 ml
kietkiziot do dekoracji—-50 g
sol, pieprz - do smaku

Sposdb przyrzadzenia:
1. Na oliwie z oliwek podsmazamy
rozdrobniong wtoszczyzne oraz kre-
wetki, pamietajgc, aby czesézostawic
do dekoracji talerza. Nastepnie zale-
wamy $mietang, mlekiem, dodajemy
koncentrat pomidorowy i przyprawy,
anastepnie gotujemy.namatym ogniu
okoto 30 minut, w miare potrzeby do-
dajac odrobine wody.

2. Ostrygi otwieramy, wlewamy
do rondla i przegotowujemy — stu-
dzimy, wode z parzenia dodajemy
do zupy. Nastepnie wyjmujemy, osu-
szamy i panierujemy w mace, jajku
ipanko,smazymy naztoty kolorzkaz-
dej strony.

3. Pomidory parzymy we wrzatku,
zdejmujemy skore, pozbywamy sie
gniazd nasiennych i kroimy w réwng
kostke. Dodajemy drobno pokrojo-
na czerwong cebule, doprawiamy
do smaku.

4. Tatar z pomidoréw wyktadamy na
$rodek talerza, wlewamy ugotowang
i wycedzong zupe, dodajemy ostry-
ge i krewetke, dekorujemy ziotami.

)

KULINARNE INSPIRACJE

Cena jednej porciji®:

\ 940 zt

*Przyblizony koszt przygotowania dla 1 osoby

1 Marek Burkacki
' —Szef Kuchni Instytutu
Kulinarnego Transgourmet

Informacje na temat szkoleri

odbywajgcych sie w Instytucie

4 # Kulinarnym mozecie Paristwo v
uzyska¢ u swojego Doradcy

* Klienta oraz pod numerem tel.

22327 1145.

.;-\.i\_ i
» towicz
— ek

POMIDOR OKRAGLY CZERWONY BB 6 KG

kraj pochodzenia: Polska

31696446 =

e Ao
- ¥

&l I

| lowickie

X

63533202

WLEOSZCZYZNA OBRANA 700 G

\\ W Selgros tym znakiem na pétce, przy etykiecie cenowej, oznaczymy artykuty z niniejszej gazetki.

JAJAZ CHOWU NA WOLNYM PANKO BULKA TARTA MLEKO UHT 3,2% 1L
WYBIEGU KL. L UV-C 1KG o B

56532724 27118231 36741

33259 7536

o cene sprzedazy zapytaj
swojego Doradcg Klienta
lub zadzwori na infohm

L
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Cena jednej porcji™:

1770 zi

7

*Przyblizony koszt prz;@‘ania dla 1 osoby
s

Poleca: ™

f@ .

Przepis

| Sktadniki na 10 porcji:
poledwica wotowa - 1,4 kg
czerwona cebula—1kg

* ™  czarnasoczewica- 400 g y isn
kurki$wieze-250¢g 13 i .
masto klarowane-100 g f = At
cebula dymka -1 peczek & .
wytrawne czerwone wino—750 ml - ==
ocet balsamiczny - 11
pomidorki cherry-0,5 kg
kietki ziét do dekoracji-50 g Bartosz Peter

| sél, pieprz—do smaku — Ekspert Instytutu Kulinarnego
o g Transgourmet

- Informacje na temat szkoleri
odbywajqgcych sie w Instytucie
Kulinarnym mozecie Paristwo
uzyska¢ u swojego Doradcy

' Klienta oraz pod numerem tel.

22 327 11 45. 4

Sposéb przyrzadzeni

|
} 1.Czerwong cebule obieramy i

w pidrka, przesmazamy nj%b
rowanym, dodajemy czerwone wino
iocetbalsamiczny, dusimy do catkowi-
tego odparowania ptynu, dopramajqc
do smaku.

2. Soczewice gotujemy do miekkosci,
na patelni przesmazamy oczyszczo-
ne i umyte kurki, dodajemy gotowg
soczewice, cebule dymke i pomidorki
cherry, doprawiamy do smaku.

3. Migso posypujemy przyprawa-
mi i smazymy na ztoty kolor z kazdej
strony, w miare potrzeby dopieka- L

my w piecu.

4. Na talerz wyktadamy soczewice
zkurkamiipomidorkami cherry, najej

“szczyt ktadziemy dopieczony bryzol >
oraz chutney z czerwonej cebuli, de-

orujemy $wiezymi ziotami.

A2
w L A BEC WA

SOCZEWICA CZARNA KIELKI DUO KURKA SWIEZA 500 G MASLO0 KLAROWANE KREM BALSAMICZNY
RANI 5 KG RZODKIEWKA kraj pochodzenia: Polska 1KG *’5 L

57468407 +LUCERNA70G 32799926 59150623 1584

33774 53335733 p ’ 2211 32036 3.-5,

o - O et =

i

CEBULA CIETA KOSTKA CEBULA DYMKA . POLEDWIC@O&OWA POWYZE) 2,2

W LEGENDA

G
/ gl VACUUM 700 G P.ECZEK ' ol !ACUUM (0} 5KG . o — . )
" Swieze Mrozone
R © kraj pochodzenla Pgbka AT y ’ ;\%
66867763 8403

el : Id




BUDZET TALERZA

Poleca:

-6
-

**Przyblizony koszt przygotowywania dla 1 osoby

*Przyblizony koszt przygotowywania dla 10 os6b
*** CenaDniaz24.06.2021

Talerz 1

Karol Lisiriski

Strogonow z indyka z duszonymi pieczarkamii chlebem razowym M - Ekspert Instytutu Kulinarnego
Nrartykutu Sktadniki Jednostka llos¢ Cena (kg/l/szt.) Wartosé - Transgourmet
66848938 5653 lfiletz piersiindyka vacuum kg 1,00 23.99 23.99 Informacje na temat szkolen
26259820 1916 Smietanka UHT 36% Mlekovita 11 | 0,20 13.59 2.72 odbywajqgcych sie w Instytucie
63684054 560 Koncentrat pomidorowy Bazant4550g kg 0,10 8.57 0.86 =~ Kulinarnym mozecie Paristwo
44926756 8290 Oliwazoliwek extravirgin 11 Quality | 0,15 44.99 6.75 uzyska¢ u swojego Doradcy
Pieczarki 3 kg kg 0,50 6.96 3.48 Klienta oraz pod numerem tel.
Cebula obrana 2 kg vacuum kg 0,25 4.45 1.1 hos o 22327 11 45.
Ogédrki kiszone 3 kg kg 0,20 6.00 1.20 *———* -
Wywar | 1,00 2.00 2.00 - .
dodatki 1.26

[ ] P 3 rha
43.37 I'*3 porcji netto m [ rZ ep].S s o
[ g
- Sktadniki na 10 porcji: &
Talerz 2 Tt et s /
ieczarki-0,
Gotabkirybne z kasza pertowg i duszonymi warzywami - Eebula—ZSOg &
Nr artykutu Sktadniki Jednostka 1los¢ Cena (kg/l/szt.)) Wartosé uderd ?g‘?rEk kwasozony -200g
64769466 2708 Pangasum filety bez skéry 4/5 kg Abramczyk kg 1,40 13.60 19.04 B smietana 36%-200ml
93996759 7240 Kaszajeczmienna pertowa gruba Szczytno kg 0,40 5.93 2.37 - koncentrat pomidorowy - 100 g
400¢g = wywar jarzynowy — 11
63684054 560 Koncentrat pomidorowy Bazant4550g kg 0,10 8.57 0.86 olej— 150 ml
44926756 8290 Oliwazoliwek extravirgin 11Quality | 0,15 44.99 6.75 - chleb razowy - 0,75 kg
Cebula obrana 2 kg vacuum kg 0,20 4.45 0.89 s li$¢ laurowy—20 g
Kapusta biata mtoda 1 szt. szt. 1,00 2.99 2.99 = sol pieprz - do'smaku
Wtoszczyzna obrana 700 g opak. 1,00 5.99 5.99 -
Pomidor okragty czerwony 6 kg kg 0,50 4.16 2.08
Wywar | 1,00 2.00 2.00

dodatki 0.62

koszt 10 porcji netto 43.59 koszt 1 porcji netto m
razem, zalewamy wywarem

T(IlerZ 3 jarzynowym i dusimy okoto 20

Domowy krupnik z kaszg jeczmienng i pomidorami, na wedzonych skrzydetkach ! minut, doprawiajac do smaku.
E

Sposéb przyrzadzenia:
1. Indyka kroimy w grubsze paski,
przesmazamy na ztoty kolor,
dodajemy pokrojong cebule

oraz pieczarki podduszone

2. Nastepnie dodajemy koncentrat
pomidorowy, pokrojony
dekoracyjnie ogérek i $mietane,
przegotowujemy, sprawdzamy
smak.

3. Gotowego strogonowa prze-
ktadamy na talerz, dekorujemy
ziotami, podajemy z pieczywem
razowym.

Nr artykutu Sktadniki Jednostka llos¢ Cena(kg/l/szt.) Wartos¢
87031506 49658 Skrzydetka wedzone z kurczaka ok. 0,8 kg kg 0,20 13.11 2.62
48182703 1837 Kaszajeczmienna wiejska 5 kg kg 0,30 3.79 1.14
53057352 5435 Masto extra osetka 1kg kg 0,10 25.45 2.55
32955015 27509 Majeranek Gastroline 500 g g 20,00 0.60 12.00
Pomidor okragty czerwony 6 kg kg 0,30 4.16 1.25
Cebulaobrana 2 kg vacuum kg 0,20 4.45 0.89
Ziemniak jadalny obrany 5 kg kg 0,50 3.20 1.60
Czosnek obrany 500 g g 3,00 0.30 0.90
dodatki 0.59

*23.53 koszt 1 porcji netto m

Talerz 4

Placek drozdzowy ze $liwkami i kruszonka

Nr artykutu Sktadniki Jednostka llos¢ Cena (kg/l/szt.) Wartos¢

39658257 31086 Maka pszenna T550 10 kg Topseller XXL kg 0,50 1.50 0.75

37292125 36709 Drozdze domowe 100 g kg 0,50 0.92 0.46

40681488 36741 Mleko UHT towicz3,2% 11 | 0,20 2.75 0.55

56532724 33259 )ajawolny wybieg UVC30kl.L szt. 4,00 1.25 5.00

96675160 6663 Cukier biaty Diamant 2 kg kg 0,10 2.35 0.24

53057352 5435 Masto extraosetka 1kg kg 0,10 25.45 2.55

58423336 1435 Cukierpuder500g kg 0,10 2.90 0.29 PR ——
Sliwka 5 kg kg 0,25 7.99 2.00 OGORKI
dodatki 0.33 KISZONE 3 KG

50868496

koszt 10 porcji netto koszt 1 porcji netto

o cene sprzedazy zapytaj
swojego Doradce Klienta
lub zadzwon na infolinie

\\ W Selgros tym znakiem na pétce, przy etykiecie cenowej, oznaczymy artykuty z niniejszej gazetki. “
RS




ZYWIENIE ZBIOROWE

Cena jednej porcji™:

*Przyblizony koszt przygotowania dla 1 osoby

FILET Z PIERSI INDYKA
VACUUM OK. 2,2 KG

66848938
\ 5653

KONCENTRAT POMIDOROWY PIECZARKI 3 KG CEBULA OBRANA VACUUM

BAZANT 4550 G 47266416 2KG

63684054 72983760
560




MIESO WOLOWE
KL.1180:20 VACUUM
OK. 3 KG

34690107
5567

KARK WOLOWY
BEZ KOSCI VACUUM
OK. 2KG

34090407
5557

LOPATKA WOLOWA BEZ KOSCI
EXTRA VACUUM OK. 2 KG

34069039
5580

MIESO

ZRAZOWA DOLNA
WOLOWA VACUUM
OK. 2 KG

33554908
5551

POLEDWICA
WOLOWA 1,4-1,8 KG
VACUUM OK. 1,6 KG

15784994
5550

MIESO WOLOWE
NA GULASZ VACUUM
OK. 2 KG

59976928
5568

UDZIEC WOtOWY ZRAZOWA
GORNA VACUUM OK. 3 KG

33791435

ROSTBEF WO+OWY BEZ KOSCI 5575
VACUUM OK. 2 KG

35582592

5578

ROZBRATEL ¢
WOLOWY BEZ KOSCI
VACUUM OK. 2 KG

34100230

5558 1kg
z VAT 25.19

o cene sprzedazy zapytaj
swojego Doradce Klienta
lub zadzwori na infohm ]




PROSCIUTTO CRUDO
PLASTRY 500 G

61390837

CHORIZO EXTRA
PLASTRY 500 G

49074693

SPIANATA PICCANTE
500G

16687246
39366

Na tych stronach prezentujemy produkty firm:

7

WEDLINY

- SZWARCWALDZKA

PLASTRY 300 G
24289548

SZYNKA FRANCUSKA
PLASTRY 500 G

36019032
26684

1 szt.
z VAT 36.74

SZYNKA SERRANO PLASTRY

500 G 99
61986006 4

9330

‘m LANDRAUCH

SCHINKEN

| SZYNKA

LANDSCHINKEN
PLASTRY 300 G

21444237

BRESAOLA 250 G

49099518
30420




OWOCE MORZA SWIEZE

5 sierpnia to idealna data
dla wszystkich mitosnikow
OWOCOW morza, poniewaz
tego dnia obchodzony jest
Miedzynarodowy Dzien S
Ostryg. 7
Ostrygi sa spozywane przez
ludzi od wiekéw. Sg waznym
zrédtem pozywienia na obszarach
przybrzeznych. Powszechnie
uwazane za afrodyzjak, ostrygi sa
bogate w cynk, wapn, zelazo, selen,
witamine A i witamine B12.
Spozywane sg gtéwnie na surowo,
ale moga by¢ réwniez gotowane,
smazone, wedzone, pieczone,
marynowane, gotowane na parze
lub konserwowane.

N, NS R R

CRE e @y
ZE 5 &
LS

L

z VAT 3.68

OSTRYGI HOLENDERSKIE
. 150-240 G/SZT.

opakowanie: 25 sztuk

38796710

OSTRYGI FRANCUSKIE 60-80 G/SZT.

opakowanie 24 sztuki

55756142
32621

MALZE NOZENCE 300 G MAP
44593499

MALZE JADALNE SIATKA

MALZE SW. JAKUBA MIESO ~~ KREWETKIBLACK TIGER

P DAk 58907759 . 13-15SZT./KG
51826303, 51897171 28340

3 10536571
38798, 28337 J e

R N e e e e e o R i e e o $ o e TS

— \\ W Selgros tym znakiem na pétce, przy etykiecie cenowej, oznaczymy artykuty z niniejszej gazetki.

o cene sprzedazy zapytaj
swojego Doradce Klienta
lub zadzwor na infolinie




OWOCE MORZA MROZONE

OSMIORNICA MACKI 200G

53466249
7508 z
OSMIORNICA CALA

OK. 2-3 KG
58655275

KREWETKA SUROWA
16/20 OBRANA
BEZ GLOWY 0,75/1 KG

gggZ$177 KREWETKA BLACK TIGER
SUROWA CALA 0,8/1 KG

74305020
8985

MALZE NOWOZELANDZKIE
NA POLOWIE MUSZLI 1 KG _

KALMARY TUBY U5 750 G
20685095

54600 30031827
2688

\J
Na tych stronach prezentujemy produkty firmy: M oo




NABIAt

PROTESSIONAL F | Fﬂ}mﬁ |
ﬂnmay
| @
smietanka 7 @
L _FoLsea D) tﬁg ;
36%. e® GORGONZOLA DOLCE
ey OK. 1,5KG
41899030
2130
RAMA CREME DOLCE SPRAY m
524 G :
66315482
39883

RAMA CREMEFINE 1L

rézne rodzaje

SMIETANKA UHT 36% 1L 95608063
1950
26259820 1 szt. fiana Padano DOP
1916 T e
z VAT 13.12 Rl o e

12%°

GRANA PADANO DOP TARTY
1KG

45520343

JOGURT NATURALNY 11 KG

75549485
2154

SER FAVITA W ZALEWIE 2 KG -
68201466

SEREK TWO) SMAK
NATURALNY 1 KG

37726627 4
6150 =

ROLADA KOZIA 1 KG
25890062 e
23161 / \

500G

50698356 99
2064

[

 SERMASCARPONE 1 szt.
& 4 | z VAT 10.49

o cene sprzedazy zapytaj
swojego Doradce Klienta
lub zadzwon na infohm ‘

m \\ W Selgros tym znakiem na pétce, przy etykiecie cenowej, oznaczymy artykuty z niniejszej gazetki.




NIEZBEDNE DLA GASTRONOMII

_ 1 szt. WARZYWKO 5 KG
; i . z VAT 12.59 TR

S . 99 1446
POMIDORY W SOKU PELATI 1 1
2,55 KG
w ofercie réwniez pomidory krojone d
77186278
618

— PAPRYKA
B KONSERWOWA 4100 G
. paski, ¢wiartki
95311775
730
— Paprykaalapen

PAPRYKA JALAPENO ’j"’-gﬁa..p:" S
ZIELONA KRAZKI3,1L Qi ~
59601385 —
504

SOCZEWICA ZIELONA RANI 5 KG

58259086
1497

SOS SALATKOWY 2
OGRODOWY 700 G b
71562631 : )
\ 32037 2
ZASMAZKA CIEMNA ZASMAZKA JASNA ) JEB%TSIZEE‘NA
0,8 KG 0,8 KG N WIEISKA
74071101 74060260 N - .

32043

32042

KASZA JECZMIENNA WIEJSKA 5 KG
48182703 1 szt.

e z VAT 15.23

14

Na tych stronach prezentujemy produkty firmy:  CBIATNICAY Rama @ 6 m ROLNIIK



NAPOJE/ALKOHOLE

!Y 250 ML
rézne smaki

butelka zwrotna
sprzedaz po 24 szt.

&
SELGROS 43526292

SERLS=ES CaE b YOI N

MIELZYNSKI
) %he,f . }‘ [u% + J%éc[u /4/7&4/67

-

Robert Mielzynski, niekwestionowany autorytet
winiarski, skomponowat kolekcje zywa i autorska,
specjalnie dla Selgros Cash&Carry/Transgourmet
Foodservice. Za kazda butelka stoi cztowiek

i wiedza, a wynikiem jest lista, z ktorej moze
czerpac zaréwno restauracja zaczynajaca
przygode z winem, jak i taka, ktdra chce stworzyc WODA KROPLA BESKIDU
ambitniejsza karte. 330 ML

niegazowana,

Specjalna propozycja lekko gazowana

dla Klientow Gastronomii. 43284132

Zachecamy do kontaktu z Doradca Klienta. 36938

L

—
==
st

=

—
=
=

Saaes
=
=
—— -
, -

s VSN WS - SOK JABLKOWY,
MAJNO PROSECCO o il POMARANCZOWY 1L

DEL MAJNO 750 ML o | | 76780006
Zréwnowazone, eleganckie e - 8252
Prosecco o puszystej, miesistej f

konsystencji, przesyconej

aromatami gruszek i pieczonych

jabtek. W posmaku pozostawia

zdrowa, autentyczna

kwasowos¢, zmiekczona lekka

mineralng stodycza. Wybitne.

94644754
34762

1 szt.
z VAT 38.00
1 30% e
PEROL 11%
00ML

49831324 86925260
: 2841

. LIKIER BOLS 700 ML

rézne smaki

MIRACOLO

- ROSSO o

4

REDTREE MOSCATO

750 ML

Przyjacielskie i niezwykle ’ 1 .
szczodre Moscato zKalifornii. 2 \:{"
Zaskakuje niezwykta czystoscig V)

i jakoscia owocowych aromatéw 595,
ananasa, winogron. Stodycz

jest nienachalna, naturalna,

przetamana bardzo delikatng,

karmelowa nuta.

Spontaniczne i kojace.

MIRACOLO DATAVOLA5L z VAT 57.80

biate, czerwone wytrawne
kraj pochodzenia: Wtochy

32204182
2924

37535697 2
39524 - ;

1 szt. : ’ . s
z VAT 51.66 BRI KARM_TCLAS’S]C___O%

P 9"S. URQUELL, 500 ML r
p— 4 ! 00 500 ML . butelkazwrotna =~
\\ W Selgros tym znakiem na pétce, przy etykiecie cenowej, oznaczymy artykuty z niniejszej gazetki. m

PIWO
HEINEKEN
330 ML

Ceny koncesyjne, informacja handlowa:

o B sprzedaz po 20 szt.
53359105 43172261
3009 @ - 84022474 36558
3047

o cene sprzedazy zapytaj
swojego Doradce Klienta
lub zadzwor na infolinig




OPAKOWANIA JEDNORAZOWE

8
PATYCZKI7 CM KUBEK PAPIEROWY KUBEK BIO
250 SZT. CTG 80 SZT. PAPIEROWY 250 ML
- 200 ml, 300 ml 50SZT.
40287 44735512 41255555
3712

39649

PAPIEROWE
TOREBKI DO FRYTEK
27 x 21,5 CM 50 SZT.
61245940
35693
1 opak. ]
z VAT 12.29 B>
999 e
. TSR
=1
LYZKI Z DREWNA LYZECZKIDO KAWY  KUBKI DO ZUPY TOREBKI NA FRYTKI
15,7 CM 100 SZT. DREWNIANE 11 CM

PAPIEROWE TO GO

DIP 100 G 50 SZT. wil
e 100 SZT. 9,9 CM 50 SZT. 69597284 pram. ‘
35685 : 51294387 68760479 35694

o 39653 40285

Sl

TORBY PAPIEROWE 27 x 32 CM

50 SZT.

27cmx32cmx 16 cm, 1 opak,
25cmx32cmx 16 cm z VA-I- 24.59
32338535

i 199

TALERZ PAPIEROWY 23 CM

_ 100 SZT.

] 82230400
= A 3691

Na tych stronach prezentujemy produkty firmy: Cappy- g#:lgf



]
= Quality

»,10 proste.
Najlepsze sktadniki,

najlepszy wynik”

Q‘{O Fi Eg/

QVV'
*
2

*OCHNl *

MUS CZEKOLADOWY
700G

37282076
27125

..

PANNA COTTA
840G

51294874
5383

—--—--/I
.:J'-"-.\I

KREM ORZECHOWO-
-NUGATOWY 3 KG

69176568
8262

KOKTAJL OWOCOWY
2650 ML

47877626
4512

\lousse au Chocolit
Panna Cotta L~ - : —
?"Fmthicocklail
0L Creme . FHithirt, chaiee
| o) . ARge \ﬁj a ,!__\'.‘_, :
z = — S0 T __"/
OCET BIALY WINNY OCET BALSAMICZNY ACETO BALSAMICO OLIWA Z OLIWEK
2L Z MODENY CHOG 2L DI MODENA 0,5 L EXTRAVIRGIN 1L
44919678 22658843 22715726 44926756
8288 "1 8282 l.l 8284 8290 =
o

m \\ W Selgros tym znakiem na pétce, przy etykiecie cenowej, oznaczymy artykuty z niniejszej gazetki.

: !
swojego Doradcg Klienta
lub zadzwor na infolinig

o cene sprzedazy zapytaj



XXL

/AWSZE W DOBREJ CENIE

TOPSELLER to nasza marka wtasna dla tych, ktérzy poszukuja podstawowych produktéw
W najnizszej cenie. Produkty oferujemy w opakowaniach standardowych i XXL, aby da¢
mozliwos¢ dopasowania gramatury produktu do Parstwa indywidualnych potrzeb.
Produkty TOPSELLER i TOPSELLER XXL mozna rozpoznac po charakterystycznych
biato-z6tto-czerwonych kolorach opakowarn i etykiet. Marka spetni oczekiwania tych

z Panstwa, dla ktérych dobra oferta cenowa ma najwieksze znaczenie.

BRZOSKWINIE POLOWKI MIOD WIELOKWIATOWY

W LEKKIM SYROPIE 820 G 370G
45143534 43761311
30706 31210

Brzoskwinie
Poléwki w Lekkim syropie

P

MIOD WIELOKWIATOWY MAKA PSZENNA T550 10 KG
2KG 39658257

89535033 31086
Co

31211
Maka pszenna

Typ 553

Tﬁ!&\

. B

RECZNIKI PAPIEROWE ZZ 250 SZT.

59199331
31662

RECZNIKI PAPIEROWE 2 ROLKI 2-WARSTWOWE

59186528
31661

Recznik
papierowy

"di‘ i \2 rI

L=

PAPIER TOALETOWY 2-WARSTWOWY 8 ROLEK

59296046
31989

Papier toaletowy
<5

r AR

CHUSTECZKI UNIWERSALNE 2-WARSTWOWE 100 SZT.

59324731
31663




Dotgcz do ekskluzywnej grupy
Selgros i Transgourmet

dla HoReCa na Facebooku! dotacz do grupy

Bqdz zawsze na biezgco.
Zapraszamy!

Wspieramy kulinarne talenty

Polska edycja konkursu ?@[e 5 e Or

Les Chefs en Or rozstrzygnietal

g @ I
v 2000 Zt

NAGRODA

) IR
a_{.@ 500 Zt

Tomasz Jarmolski z ZSGiH z Bielska-Biatej zwycigzyt w finale polskiej edycji konkursu Les Chefs en Or zorganizowanej
przez Transgourmet i Selgros Cash & Carry. Finat odbyt sie w Instytucie Kulinarnym Transgourmet. Zwyciezca otrzymat
2000 zt i statuetke, a szkota, w ktérej na co dzieri szlifuje swoje kulinarne umiejetnosci, 3000 zt w bonach na zakupy
do Selgros Cash & Carry oraz puchar.

—Konkurs Les Chefs en Or
to absolutnie fantastyczny
projekt i inicjatywa.

Po pierwsze jest to
wsparcie gastronomii
poprzez realne dziatania,

. podrugie—wsparcie mto-
dych adeptéw sztuki
kulinarnejipomoc w roz-

| winieciu im skrzydet
— podsumowuje Jan Kuron,

| autorytet kulinarny, czto-
nek jury.

Zwycieska potrawa

autorstwa Tomasza Jarmolskiego:

strudel z selera z jabtkiem, zurawing i palonym
mastem, bombon z kaszanki w panko oraz grasica
smazona na masle

INFOLINIA Transgourmet: Napisz do nas

e 0800 467 322*
-’

INFOLINIA Selgros Cash&Carry: kontakttransgourmet.pl
TRANSGOURMET SELGROS R0 RI0 ke horeca®selgros.pl
Potaczeniab tne, zapraszamy do kontaktu w dni pracujgce:

i o e FEE — — *0d 7°°do 18 od poniedziatku do pigtku od 8°° do 20°°, w soboty od 8% do 14%.

lydawca: Transgourmet Polska Sp.z 0.0.61- oznari, ul. Zamenhofa 133. P p | 5 | | rrvidla klientd 5 met.
O e TGt o) 6 e Gl (O L Oferta handlowa wazna w halach Selgros Cash&Carry i dla klientéw magazynu Transgourmet
do wyczerpania zapaséw. Wydawca zastrzega sobie prawo do zmian cen
podanych w biuletynie informacyjnym oraz do limitowania sprzedazy
poszczegdlnych produktdw. Sierpieri 2021 nr 15.

GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS NA: WWW.SELGROS.PL
MAGAZYN TRANSGOURMET: 0ZAROW MAZOWIECKI K/WARSZAWY, UL. RADZIWIEEOW 5B




Na tej stronie prezentujemy produkty firmy:

1007 soki NFC produkowane

w tradycyjny SpoSoéb, ze Swiezych
owocow, metoda tloczenia na zimno,
doStepne w réznych opakowaniach:
kubek, butelka szklana, bag-in-box

SOK JABLKOWY
kubek 200 ml
butelka 330 ml
bag-in-box 31

39165,54568,41536 & |

S
JABEKOWY

SOK JABLKOWO-MARCHWIOWY
kubek 200 ml

butelka 330 ml _

bag-in-box 31

39164, 22227, 23031

SOK JABLKOWO-ARONIOWY
kubek 200 ml

butelka 330 ml _
bag-in-box 31 *

39167, 2986, 20619

ZAOPATRZENIE bpLA CATERINGU

I PROFESJONALNE] GASTRONOMII

SOK JABEKOWO-GRUSZKOWY
kubek 200 ml
butelka 330 ml
bag-in-box 31

. .;L';_!:‘;Ii.'ul-' Sﬂ K
JABEK
R

39169, 19011, 61995

owo-
KOWY

SOK JABLKOWO-WISNIOWY
kubek 200 ml

butelka 330 ml m

bag-in-box 3 |
39168, 17099, 45556 A =0
EMWSUK
JRBEKOWO-
4 -lm;-rrnlau = w‘rglulanY
- -( s nSEIl( . L
e

SOK WIELOOWOCOWY
kubek 200 ml

butelka 330 ml _

bag-in-box 31
39166, 47968, 56008
W

eSO

IELOOWOCOWY

o oferte cenowg zapytaj
swojego Doradce Klienta

\ub zadzwon na infolinie_

0800 467 322

Obowigzuje 0d 2.08 do 31.08.2021



TRANSGOURMET

o oferte cenowg zapytaj
swojego Doradce Klienta
\ub zadzwon na infolinig

0 800 467 3

22°

LODY TRUSKAWKOWE 5 L LODY CZEKOLADOWE S5 L
29855 30607

LODY GUMA BALONOWAS L

30286

LODY BAKALIOWES L WAFLE DO LODOW

w ofercie opak. 7,25 kg (500 szt.)
29856 lub 5,98 kg (352 szt.)

8249

8250

GOFRY BELGIJSKIE 90 G
sprzedaz po 32 szt.

35762

KORPUSY BABECZEK CIASTECZKA BRZYDKIE 1 KG BISZKOPTY DO TIRAMISU
stodkie: mate (ok. 6 g/szt.) 500G
lub duze (ok. 11,6 g/szt.) 32108
stone: mate (ok. 5,7 g/szt.) 9384
lub duze (ok. 11 g/szt.) )
25921 _ | /| Bl economy
A
N é
\3’7 E economy §
RURKI PUSTE 1 KG SER MASCARPONE 2 KG SMIETANKA KREMOWKA UHT
1064 34766 30% 1KG
5317
SMIETANKA BITA i @ PANNA e
32% 2L SMIETANA COTTA i
0417 Z CUKREM 1 ==
700 ML w ofercie
w ofercie ] réwniez
réwniez bita Créme -;\
| émietana bez I"k( = }I.- bralée 11 |
kru 700 ml ] oraz
’.& ::2:] " t__//l Tiramisu 11

9427

ASort:
do letnicl



 deSeréw

ZAOPATRZENIE pLA CATERINGU

I PROFESJONALNE] GASTRONOMII

TRANSGOURMET

economy ! economy economy !uonomy

w ofercie réwniez: wisnie w zelu 3,2 kg,
jagody w zelu 3,2 kg

27513

ORZECHY WLOSKIE 1 KG
15791

yment

GRUSZKI ") BRZOSKWINIE ¢ % -
KOSTKI 4 - KOSTKI
4200 G 4100 G
w ofercie réwniez w ofercie réwniez
gruszki potéwki brzoskwinie
plastry
5236
5300
ANANAS KOSTKI 3020 G
w ofercie réwniez ananas plastry 3000 g
360
¥ S5
} ““‘:ﬁf{-}fmn E economy
MANDARYNKI 2650 ML KOKTAJL OWOCOWY 2500 G SOSY DO DESEROW 1 KG
rézne smaki
4504 4511
1701
et Tf" ,_E_" o4,
¥ ededatehins
R i
TRUSKAWKI W ZELU 3,2 KG MIGDALY W PLATKACH 1 KG

22935

GALARETKA MALINOWA 1 KG

rézne smaki

24935

WIORKI KOKOSOWE 1 KG
61899

i

A

g_- 32 Zeelandia

1

Mo Nougat Creme

kge:
= Quality

RODZYNKI SULTANKI 1 KG
58758

KREM ORZECHOWO-
-NUGATOWY 3 KG

8262

GOFRY BISZKOPTOWE 10 KG
38859



ZAOPATRZENIE pLA CATERINGU

4

TRANSGOURMET I PROFESJONALNE] GASTRONOMII

wd

AUTOMATIC DISPENSER
DYSPENSER AUTOMATYCZNY

1 B 1“'2 i L 8 1..71 %
ZAGESZCZONY SOK POMARANCZOWY ZAG ES.ZCZONY SOK POMARANCZOWY ZAGESZCZONY SOK JABLKOWY 6 x 1 KG -,%
6x1KG Z MIAZSZEM L Be
27134 : 6 x 1KG §§

33254 28

=5

30

Q2

ot gy £8s

KONCENTRAT LEMO[‘IIADY KONCENTRAT LEMONIADY KONCENTRAT KOMPOTU EE §
CYTRYNA-POMARANCZA 6 x 1 KG RABARBAR-CYTRYNA 6 x 1 KG TRUSKAWKA-WISNIA 6 x 1 KG E§ g
30290 30293 30291 § g%
SS5a

sts

SEE

£gs

ZAGESZCZONY SOK POMARANCZOWY ZAGESZCZONY SOK JABLKOWY ZAGESZCZONY NEKTAR 'E% :g
100% 4 x 2,5 KG 100% 4 x 2,5 KG CZERWONY GREJPFRUT 50% 4 x 2,5 KG % %%
26817 26818 26844 £33

o oferte cenowa zapytaj Napisz do nas
swojego Doradce Klienta konta kt@tl"ansgou rmet, p|

lub zadzwon na infolini¢_ :
0 800 467 322 B"?ﬂ%ﬂl?@ﬁ%%” Sh\:/E\TiSZva,UL. RADZIWIEEOW 5B

*Potaczenia bezptatne, zapraszamy do kontaktu w dni pracujace: od 7°° do 18%°

Na tej stronie prezentujemy produkty firmy: Q



