kosos atlantycki
dzwonko

Pstrag

teczowy
100 g

tylko

1,99

Dorsz
atlantycki

filet ze skérg
100 g

Leszcz
tusza
wedzona
na gorqgco
100g

1,49

13.01.2022 do 19.01.2022

lub do wyczerpania zapasow.




filet

?? Przygotowanie

Pieczarki oczyscic i przekroi¢ na pot. Dymki umyc¢

?O Sktadniki
na 4 porcje

— 250 g brgzowych pieczarek

— 3 dymki ze szczypiorem i pokroi¢ w krgzki. Czosnek i szalotki obra¢, czo-
—12zqbek czosnku snek rozgnie$¢, a szalotke drobno pokroic. Pie-
—1szalotka truszke umyd¢, osuszy¢, oberwac listki i posiekad.
— % peczka pietruszki Ryz, czosnek i szalotke poddusi¢ na rozgrzanym
—300 g ryzu do risotta masle, stopniowo podlewac bulionem i dusi¢ pod
— 2 tyzki masta przykryciem ok. 25 minut, od czasu do czasu mie-
=700 ml bulionu warzywnego szajqgc. Dodac smietane i parmezan, doprawic
=100 ml Smietany solq, pieprzem i pietruszkg. Filety umy¢, osuszy¢
- 50 g startego parmezanu recznikiem kuchennym, skropic¢ sokiem z cytryny,
=56, pieprz doprawi¢ solq i pieprzem. Usmazy¢ na rozgrza-
— 4 filety z sandacza (po ok. 170 g)  nym oleju z obu stron przez ok. 5 minut. Na pozo-
— 2 tyzki soku z cytryny statym ttuszczu podsmazy¢ grzyby, potgczyc
=2 tyzkioleju z ryzem i podawac ze smazonym sandaczem.

Wroctaw, ul. Legnicka 62 A e Krakéw, os. Kombatantéw 16 A; ul. Wielicka 259
Warszawa, ul. Fieldorfa 41 @ Szczecin, ul. Krygiera 7 @ Lublin, ul. Orkana 4

Kaufland Gazeta dla Klienta - dodatek do numeru 2 z dnia 13.01.2022. Oferta wazna od 13.01.2022
do 19.01.2022, chyba ze na stronach gazety wskazano inaczej, lub do wyczerpania zapaséw.

Zdjecia produktéw zamieszczone na naszych stronach reklamowych moggq sie nieznacznie réznic

od towardw znajdujgcych sie w sprzedazy. Artykuty sprzedawane sq bez dekoracji. Sprzedaz w ilosciach
detalicznych. Wszystkie podane ceny wyrazone sg w ztotych polskich. Reklamacje i uwagi nalezy zgtasza¢
do Dziatu Obstugi Klienta 800 300 062 |ub internetowo www.kaufland.pl
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U nas mozesz zaptaci¢ réwniez zblizeniowo - kartq lub telefonem.

ver ver R & ey

bez skéry
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