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Biuletyn informacyjny obowiązuje:

czw. 17.01 - śr. 30.01.2019

reklamę TV

zo
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as
zą

20.01: nieczynne

W niedzielę

27.01
nasze hale
są otwarte

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

RAFFAELLO 230 G
55677025

CZEKOLADA GOLD 300 G
• różne rodzaje
16357758

LINDOR BAG 100 G
• różne rodzaje
15905649

5 99
1 szt.
z VAT  7.37

CCCZEC KO
••••••• różne
116357714 90

1 szt.
 z VAT  18.33

11 29
 1 szt.
 z VAT  13.89
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MARCHEW
• kraj pochodzenia: Polska
• pakowane po 1 kg
62525514

POMIDOR
• kraj pochodzenia: 

Hiszpania, Maroko
23492630

KIWI
• kraj pochodzenia: Grecja, Włochy
• pakowane po 1 kg
44056240

MANGO RTE 
(READY TO EAT) 1 SZT.
• owoc dojrzały, miękki, 

gotowy do spożycia
• duży kaliber
• kraj pochodzenia: Brazylia
41738238

POMARAŃCZE
• kraj pochodzenia: Hiszpania
73088445

Cena
Dnia

SAŁATA 
WARSTWOWA 
Z KASZĄ RED FORK
• cztery rodzaje 

w gramaturze 125 g, 
130 g lub 140 g

96140926 33 6969
1 opak.
z VAT  3.99

SAŁATA LOLLO MIX 4 SZT.
• kraj pochodzenia: Włochy
90750969

BOCZNIAK 250 G
• kraj pochodzenia: Polska
20048682

KIEŁKI 
MIESZANKA 50 G
• kraj pochodzenia: 

Polska
53300281

MORSZCZUK TUSZA
87725123

MIĘTUS FILET 
ZE SKÓRĄ 300/800
61636510

NATKA PIETRUSZKI 
MAŁY PĘCZEK
72031917

3 3 9999
1 kg
z VAT  4.31 4 4 6262

1 kg
z VAT  4.99

2 2 1919
1 kg
z VAT  2.30

3 3 6969
1 szt.
z VAT  3.99

13 13 9696
1 opak.
z VAT  14.66

3 3 8080
1 opak.
z VAT  3.99

2 2 3737
1 opak.
z VAT  2.49

15 15 9999
1 kg
z VAT  16.79 49 49 9999

1 kg
z VAT  52.49

1 1 1919
1 pęczek
z VAT  1.25

CEBULA SHALOTTA 
BANANOWA 250 G
66746702

POMIDOR 
DAKTYLOWY CZERWONY 250 G
• kraj pochodzenia: Maroko, Włochy
33301011 2 2 9999

1 opak.
z VAT  3.14

2 2 4949
1 opak.
z VAT  2.62

Legenda
Świeże Mrożone Z własnej 

produkcji
Z własnego 

rozbioru
sok nie

z koncentratu

NFC
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MIRUNA FILET 
ZE SKÓRĄ
52859006

DORSZ CZARNY 
POLĘDWICA
32119018

ŁOSOŚ 
BRZUSZKI 1+ 
WĘDZONE
NA GORĄCO
50818764

HALIBUT KAWAŁKI 
WĘDZONE NA GORĄCO 
PREMIUM
87755799

KREWETKA 
GOTOWANA 60/80
58776832

34 34 9999
 1 kg
 z VAT  36.74

SALICORNIA 
150 G
57149163

ŻEBERKA WIEPRZOWE TRÓJKĄTY
59573949

ŁOPATKA WIEPRZOWA 
BEZ KOŚCI BEZ SKÓRY PEŁNA
36734663

ROSTBEF WOŁOWY 
BEZ KOŚCI
35582592

POLĘDWICA WOŁOWA
15784994

GULASZ WOŁOWY
59976928

29 29 9999
1 kg
z VAT  31.49 32 32 9999

1 kg
z VAT  34.64

13 13 4949
1 kg
z VAT  14.17 56 56 9999

1 kg
z VAT  59.84

9 9 4949
1 szt.
z VAT  9.97

8 8 9999
1 kg
z VAT  9.44 8 8 7979

 1 kg
 z VAT  9.23 34 34 9999

1 kg
z VAT  36.74

19 19 9999
1 kg
z VAT  20.99 72 72 9999

1 kg
z VAT  76.64 20 20 9999

1 kg
z VAT  22.04

ŁOPATKA WOŁOWA 
BEZ KOŚCI NIEOBROBIONA
74567710
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KIEŁBASA 
PODWAWELSKA 
520 G
93955599

SZYNKA 
OD SZWAGRA 
PLASTRY 100 G
52330073

BOCZEK 
KRÓLEWSKI 
WĘDZONY OK. 1 KG
81526089

KABANOS 
KLASYCZNY 385 G
• różne rodzaje
72631559

KRAKOWSKA 
SUCHA 320 G
36035665

SZYNKA OD DAWIEN 
DAWNA OK. 0,4 KG
72579584

21 21 9999
 1 kg
 z VAT  23.09

SALAMI PLASTRY 
100 G
• różne rodzaje
56896616

OGONÓWKA 
WĘDZONA 
PARZONA 
OK. 0,7 KG
31174865

SZYNKA 
KONSERWOWA 
OK. 3 KG
76241215

przy jednorazowym 

zakupie 

min. 8 kg 

9   99
1 kg 

z VAT  10.49

KIEŁBASA 
ŻYWIECKA 260 G
52867728

KIEŁBASA BIAŁA 
PARZONA 600 G
44549400

KIEŁBASA 
MYŚLIWSKA, 
JAŁOWCOWA 
OK. 0,6 KG
26248278

KIEŁBASA 
ZWYCZAJNA 
OK. 1 KG
53989695

KIEŁBASA 
PODWAWELSKA 
ZŁOTA OK. 1,5 KG
46936233

10 10 9999
1 szt.
z VAT  11.54

8 8 9999
1 szt.
z VAT  9.44

3 3 4545
1 szt.
z VAT  3.62

11 11 4949
1 szt.
z VAT  12.07

19 19 9999
1 kg
z VAT  20.99

4 4 4949
1 szt. 
z VAT  4.72

13 13 9999
1 kg 
z VAT  14.69

10 10 9999
1 kg 
z VAT  11.54

7 7 1919
1 szt. 
z VAT  7.55 12 12 4949

1 kg 
z VAT  13.12

9 9 9999
1 kg 
z VAT  10.49

15 15 9999
1 kg 
z VAT  16.79 7 7 6969

1 szt. 
z VAT  8.08

MIĘSO Z INDYKA 
NA KOTLETY 500 G
73540676

5 5 9999
1 szt.
z VAT  6.29
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FRANKFURTERKI 
WĘDZONE 270 G
70976709

KASZANKA 
GRYCZANA 
OK. 0,5 KG
74765827

PASZTET WIEJSKI 
WĘDZONY 
OK. 0,5 KG
70718390

PARÓWKI 200 G
• różne rodzaje
21051834

KABANOSY 
LUKSUSOWE 450 G
• różne rodzaje
86764206

PODGARDLE 
WĘDZONE OK. 1 KG
58066341

GĘŚ W GALARECIE, 
KACZKA 
W GALARECIE 
150 G
58623166

PASZTETOWA OK. 0,7 KG
• różne rodzaje
49541147

MLEKO UHT 3,2% 1 L
12924114 1 1 9595

 1 szt.
 z VAT  2.05

ŚMIETANA 
SPRAY 250 ML
36292829

ŚMIETANA 
18% 330 G
24024929

ŚMIETANKA UHT
18% 250 ML
80294713

MLEKO 
ZAGĘSZCZONE 
NIESŁODZONE 
200 G
70410410

ŚMIETANKA UHT 
30% 500 ML
32130429

KEFIR 1,5% 400 G
30885453

3 3 7979
1 szt.
z VAT  3.986 6 4949

1 szt.
z VAT 6.82

10 10 9999
1 kg
z VAT  11.54

8 8 9999
1 kg
z VAT  9.44

11 11 7979
1 szt. 
z VAT  12.38 6 6 2929

1 kg 
z VAT  6.61

2 2 9999
1 szt. 
z VAT  3.148 8 9999

1 kg 
z VAT  9.44

1 1 3939
1 szt.
z VAT  1.46 1 1 6565

1 szt.
z VAT  1.73

1 1 9595
1 szt.
z VAT  2.05

4 4 9999
1 szt.
z VAT  5.39

5 5 9999
1 szt.
z VAT  6.29

przy jednorazowym 

zakupie min. 2 opak. 

zbiorczych

1   85
1 szt. 

z VAT  1.94

1 1 4545
1 szt.
z VAT  1.52

2 pkt
za 10 zł netto

ProgramPremia
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ZOTTARELLA 
125 G
46628285

ALE PITNY 290 G
• rożne smaki
29211794

SEREK PHILADELPHIA 125 G
• różne smaki
49328255

MONTE 
CZEKOLADOWE 6 x 55 G
44312395

SEREK WIEJSKI 
LEKKI 150 G
11118965

DAY UP PEARLS 
100 G
• różne smaki
34155283

SER BRIE 125 G,
CAMEMBERT 120 G
• różne smaki
26757286

SER CHEDDAR 
250 G
49735483

SER MIMOLETTE 
500 G
41657123

SER MOZZARELLA 
300 G
37149622

SER PLASTRY 150 G
• różne rodzaje
79861688

SER TOPIONY PLASTRY 130 G
•  różne rodzaje
12793667

SER ZŁOTY MAZUR OK. 3 KG
52657764

SER GOUDA OK. 3 KG
50798743

ROLADKA PLEŚNIOWA 
CHAVROUX 150 G
29927860

2 2 7575
1 szt.
z VAT  2.891 1 5959

1 szt.
z VAT  1.67

4 4 2929
1 opak.
z VAT  4.63

3 3 3939
1 szt.
z VAT  3.56

1 1 4545
1 szt.
z VAT  1.52

2 2 8989
1 szt. 
z VAT  3.12

3 3 3939
1 szt. 
z VAT  3.56

5 5 4545
1 szt.
z VAT  5.72 13 13 9999

1 szt.
z VAT  14.69

3 3 9999
1 szt.
z VAT  4.19

2 2 8989
1 szt.
z VAT  3.04

2 2 5959
1 szt.
z VAT  2.72

przy jednorazowym 

zakupie min. 4 opak. 

zbiorczych dowolnego 

rodzaju

2   75
1 szt.

z VAT  2.89

15 15 6060
1 kg 
z VAT  16.38 13 13 5050

1 kg 
z VAT  14.18

8 8 9999
1 szt.
z VAT  9.44
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JAJA Z CHOWU 
NA WOLNYM 
WYBIEGU KL. L
• sprzedaż po 6 szt.
30463616

JAJA KL. L
• sprzedaż po 30 szt.
58620683 

MASŁO EKSTRA 
200 G
19004522

MLEMIX 
ZAMBROWSKI 
200 G
42288738

ZWYKŁA 
Z KRUSZWICY 
250 G
86656667

PLANTA 200 G
58932138

OPTIMA CARDIO 400 G
• klasyczna, z potasem
21929278

DELMA 900 G
19679794

FLORA 400 G
• Original, Light, Gold
20224333

RAMA 250 G
86028032

FINUU 200 G
• Klasyczne, Solone
53356713

SMAKOWITA 450 G
• wybrane rodzaje
91407262

ŁOSOŚ WĘDZONY 
PLASTRY 200 G
49062177

PŁATY ŚLEDZIOWE 
SMAŻONE W ZALEWIE 
OCTOWEJ 800 G
50345164

SAŁATKA WARZYWNA Z GROSZKIEM, 
Z OGÓRKIEM, POLSKA 140 G
• pozostałe rodzaje sałatek 140 

i 150 g również w promocyjnych 
cenach

34633081

3 3 7979
1 szt.
z VAT  3.98

4 4 2525
1 szt.
z VAT  4.460 0 3939

1 szt.
z VAT  0.410 0 6060

1 szt.
z VAT  0.63

1 1 3535
 1 szt.
 z VAT  1.42 2 2 7979

1 szt. 
z VAT  2.93

9 9 9999
1 szt. 
z VAT  10.49 4 4 7979

1 szt. 
z VAT  5.03 2 2 3535

1 szt.
z VAT  2.47

4 4 9999
1 szt.
z VAT  5.242 2 4949

1 szt.
z VAT  2.62 4 4 5959

1 szt.
z VAT  4.82

6 6 7979
1 szt.
z VAT  7.1316 16 9999

1 szt.
z VAT  17.84

przy jednorazowym

zakupie min.

2 szt.

15   69
1 szt.
z VAT  16.48

1 1 4949
1 szt.
z VAT  1.61

przy jednorazowym 

zakupie min.  6 szt. 

jednego 

rodzaju

1   39
1 szt. 

z VAT  1.50
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FILETY 
ŚLEDZIOWE 
SOLONE 
A’LA MATJAS 5/4 KG
63544738

KOPYTKA 
500 G
85913416

ZAPIEKANKI 235 G
• różne rodzaje
• zapiekanka 

z pieczarkami 
i mozzarellą 235 g
w cenie: 
3.79, z VAT 3.98

32148694

PIEROGI 400 G
• różne rodzaje
56770480

HUMMUS 200 G
• różne rodzaje
41229246

TRUSKAWKI 450 G
36626190

BROKUŁY 2 KG 
14871420

przy jednorazowym 

zakupie min. 

4 szt.

11  59
1 szt. 

z VAT  12.17

ZUPA 450 G
• różne rodzaje
27237734

WŁOSZCZYZNA 
PASKI 450 G
27321090

KULECZKI 
ZIEMNIACZANE, 
CZĄSTKI 
ZIEMNIAKÓW
600 G
• cząstki ziemniaków czosnkowe 

600 g w cenie 4.29, z VAT 4.51
50963990

FRYTKI JULIENNE 
2,5 KG
22280101

FRYTKI 750 G
• różne rodzaje
31359979

OGÓRKI 
LUKSUSOWE 900 G
41029984

SELER WYBORNY 
320 G
62783592

OLIWKI 880 G
• czarne bez pestki, 

zielone bez pestki 
42463141

62 62 9999
1 szt. 
z VAT  66.14

3 3 9999
1 szt.
z VAT  4.31

przy jednorazowym 

zakupie min. 

6 szt.

3   49
1 szt. 

z VAT  3.77

3 3 2929
1 szt. 
z VAT  3.46

3 3 7979
1 szt. 
z VAT  3.98

4 4 4949
1 szt.
z VAT  4.85

6 6 6565
1 szt. 
z VAT  6.98

11 11 9999
1 szt. 
z VAT  12.59

3 3 1919
1 szt.
z VAT  3.35

3 3 3939
1 szt.
z VAT  3.56

3 3 7979
1 szt. 
z VAT  3.9811 11 9999

1 szt. 
z VAT  12.59 4 4 7575

1 szt.
z VAT  4.99

przy jednorazowym 

zakupie min. 3 szt. 

jednego 

rodzaju

4   55
1 szt. 

z VAT  4.78

1 1 6969
1 szt.
z VAT  1.833 3 5959

1 szt.
z VAT  3.887 7 5959

1 szt. 
z VAT  8.20
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DANIA 500 G
• pulpety, klopsiki, 

gołąbki w sosie pomidorowym, 
fasolka po bretońsku

43772110

FLAKI 500 G
• różne rodzaje
55249221

KUKURYDZA 
KONSERWOWA 
400 G
54770250

ANANAS PLASTRY 
580 ML
32163057

GROSZEK 
KONSERWOWY 
400 G
44900066

1 1 4545
 1 szt.
 z VAT  1.57

FILETY 
ŚLEDZIOWE W OLEJU 170 G
41967803

KONSERWA 300 G
• różne rodzaje
46693321

TUŃCZYK 
W KAWAŁKACH 
170 G
• w sosie własnym, 

w oleju
47195862

SOS
• wybrane rodzaje
23525439

NUDLE 
• wybrane rodzaje
26675371

PRZYPRAWY 
JEDNORODNE
• wybrane rodzaje
61144762

MIESZANKI 
PRZYPRAW
• wybrane rodzaje
52148301

GALARETKA 71 G
• wybrane rodzaje
55417604

PRZYPRAWA 
W PŁYNIE 1 L
97865653

PRZYPRAWA 
W PŁYNIE 200 G
20696225

2 2 4747
1 szt. 
z VAT  2.59

5 5 7979
1 szt.
z VAT  6.08 3 3 7979

1 szt.
z VAT  4.09

2 2 2525
1 szt.
z VAT  2.43

5 5 2929
1 szt.
z VAT  5.552 2 6363

1 szt.
z VAT  2.76 4 4 7979

1 szt.
z VAT  5.03

1 1 3535
1 szt. 
z VAT  1.42 1 1 3939

1 szt. 
z VAT  1.50 1 1 0909

1 szt.
z VAT  1.34

0 0 7979
1 szt.
z VAT  0.85

1 1 0909
1 szt.
z VAT  1.18 4 4 9999

1 szt. 
z VAT  5.392 2 1515

 1 szt.
 z VAT  2.32
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MAJONEZ 
DEKORACYJNY 
400 ML
48952568

KETCHUP 990 G
• łagodny, pikantny
93241669

MUSZTARDA 
180/185 G
• wybrane rodzaje
48532329

OLEJ KUJAWSKI 3 L
49515133

OLEJ KUJAWSKI 
0,5 L
61361838

OLEJ KUJAWSKI 1 L
49315567

OLIWA Z OLIWEK 
EXTRA VERGINE 
1 L
71692925

SOS 400 G
• arrabbiata, basilico
• w promocji również sos 400 g: 

napoletana, bolognese 
w cenie: 7.90, z VAT 8.53 

25343906

OLIWA EXTRA 
VERGINE 750 ML
• tradycyjna, 

delikatna
30072748

OCET 
BALSAMICZNY 
500 ML
81110983

SOS 350 G
• wybrane rodzaje
36392207

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 
190 G
56530298

RYŻ 1 KG
72026024

KASZA GRYCZANA 
4 x 100 G
71273916

KASZA 
JĘCZMIENNA 
WIEJSKA 4 x 100 G
60595758

0 0 9999
1 szt.
z VAT  1.22

6 6 5959
1 szt.
z VAT  7.12 4 4 2929

1 szt.
z VAT  4.63

15 15 9999
1 szt.
z VAT  16.79

3 3 7575
1 szt.
z VAT  3.94 5 5 0909

1 szt.
z VAT  5.35

29 29 9999
1 szt.
z VAT  31.49

5 5 4949
1 szt. 
z VAT  5.93

21 21 9090
1 szt. 
z VAT  23.00

8 8 9090
1 szt.
z VAT  10.95

2 2 6969
1 szt.
z VAT  2.911 1 9999

1 szt.
z VAT  2.15

2 2 7575
1 szt.
z VAT  2.892 2 6969

1 szt. 
z VAT  2.83 1 1 2929

1 szt. 
z VAT  1.36
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świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

MILKA ALPEJSKIE 
MLECZKO 
330 G/350 G
• różne rodzaje
49641285

TOFFIFEE 125 G
80213648

KAWA MIELONA 
JACOBS KRÖNUNG 
200 G
84235092

KAWA ZIARNISTA 
DALLMAYR 1 KG
• wybrane rodzaje
48157929

KAWA MIELONA 
FINEZJA 250 G
98189129

KAWA MIELONA 
JACOBS CRONAT 
GOLD 500 G
56473150

HERBATA 
EKSPRESOWA 
LIPTON 
100/120 TOREBEK
• różne rodzaje
60694551

BEBIKO 350 G
• 2, 3, 4
76380773

KASZKA 210 G
• wybrane rodzaje
96435169

DANIE 190 G
• wybrane rodzaje
15603293

MAKARON 500 G
• wybrane rodzaje
49466469

PŁATKI 
250 G
• wybrane 

rodzaje
49923741

MAKARON 400 G
• różne rodzaje
38607495

NUTELLA 350 G
35902493

7 7 0909
1 szt.
z VAT  8.725 5 5959

1 szt.
z VAT  6.88

16 16 2525
1 szt.
z VAT  19.9931 31 6969

1 szt.
z VAT  38.98 11 11 8989

1 szt.
z VAT  14.62

5 5 1919
1 szt.
z VAT  6.38

12 12 1919
1 szt.
z VAT  14.99

13 13 8989
1 szt. 
z VAT  15.00

6 6 4949
1 szt. 
z VAT  7.01

3 3 6969
1 szt. 
z VAT  3.99

2 2 9999
1 szt. 
z VAT  3.14 2 2 4949

1 szt.
z VAT  2.62

4 4 0909
1 szt.
z VAT  4.30

przy jednorazowym 

zakupie min. 8 szt. 

jednego 

rodzaju

3   89
1 szt. 

z VAT  4.09

7 7 5959
1 szt.
z VAT  9.34

MAKARON 500 G
• farfalle, rigatoni, bavette
30954929 2 2 9999

1 szt.
z VAT  3.14



A
RT

YK
U
ŁY

 SP
O
ŻY

W
C

ZE

12

PRINCE POLO XXL 50 G
• różne rodzaje
29069713

CZEKOLADA MILKA 
87/100 G
• różne rodzaje
33893413 2  39

1 szt. 
z VAT  2.94

0 87
1 szt. 
z VAT  1.07
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świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

świetny
Prezent

DZIEŃ BABCI
I DZIADKA

WODA ŻYWIEC 
ZDRÓJ 700 ML
• sprzedaż po 12 szt.
79674057

NAPOJE 
MY ALOE 1,5 L
• różne smaki
47018080

WODA 
NESTLE 1,5 L
• gazowana, 

niegazowana, 
delikatnie 
gazowana

• sprzedaż po 6 szt.
25072943

WODA 
DOBROWIANKA 
1,5 L
• lekko gazowana, 

niegazowana, 
gazowana

• sprzedaż po 6 szt.
77527570

LAY’S 40 G
• różne rodzaje
45803665

PRINGLES 165 G
• różne rodzaje
47665914

ORZESZKI 
ZIEMNE 140 G
• różne rodzaje
45954062

ORZESZKI ZIEMNE 
CARMELOVE 160 G
• klasyczne, solone
31299993PALUSZKI Z GALARETKĄ, 

KARMELEM W CZEKOLADZIE 
130/144 G
• różne rodzaje
51887420

ŁAKOTKI 168 G
• różne rodzaje
29820107

CZEKOLADKI, 
CUKIERKI TOFFLAIRS 1 KG
• różne rodzaje
72033566

BATON PROTEINOWY GO ON 50 G
• różne rodzaje
• w promocji również baton 

proteinowy Go On 
orzechowo-karmelowy 50 g 
w cenie: 1.39, z VAT 1.71

37005303

BATON
• wybrane rodzaje
31802838

KINDER 
CZEKOLADA 50 G
27871045

CZEKOLADA 220/293 G
• różne rodzaje
47133590

1 1 0909
 1 szt.
 z VAT  1.340 0 8989

1 szt.
z VAT  1.09 0 0 8585

1 szt.
z VAT  1.05

6 6 4949
1 szt.
z VAT  7.98

5 5 5959
1 szt.
z VAT  6.04 1 1 0909

1 szt.
z VAT  1.184 4 2929

1 szt.
z VAT  4.63

3 3 9999
1 szt. 
z VAT  4.312 2 5959

1 szt.
z VAT  3.19

2 2 3939
1 szt.
z VAT  2.94

19 19 5959
1 szt.
z VAT  24.10

1 1 7979
1 szt. 
z VAT  2.20

0 0 7979
1 szt. 
z VAT  0.831 1 6969

1 szt.
z VAT  2.086 6 5959

1 szt.
z VAT  8.11
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KINLEY 500 ML
• różne rodzaje
62125976

1  95
1 szt. 
z VAT  2.40
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SYROPY DOMOWE 
PAOLA 430 ML
• różne smaki
29304094

SOKI KUBUŚ  
300 ML
• różne smaki 
92884048

NAPOJE CAPRIO 2 L
• różne smaki  
98622012

NAPOJE COSTA 2 L
• różne smaki 
56900525

NAPOJE TYMBARK 1 L
• różne smaki 
34002089

-5%
przy jednorazowym 

zakupie min. 

2 zgrzewek 

dowolnego 

smaku 

NEKTAR 
BANANOWY 
TYMBARK 1 L
76085836

NEKTAR 
ANANASOWY 
TYMBARK 1 L
75150169

NAPOJE 
TYMBARK 250 ML
• różne smaki 
17832320

NAPOJE HELLENA 
1,75 L
• różne smaki
51129112

FUZETEA 1,5 L
• różne smaki
45754934

NESTEA 1,25 L
• różne smaki
43779966

NAPOJE 
IZOTONICZNE 
4MOVE 750 ML
• różne smaki 
75191049

NAPOJE 
SCHWEPPES 1,4 L
• różne smaki 
29216785

NAPOJE 
COCA-COLA 
200 ML
• różne rodzaje 
21969498

NAPOJE 
COCA-COLA 
500 ML
• różne rodzaje
90532094

ŻYWIEC 
SOCZYSTY 500 ML
• różne smaki
• sprzedaż po 6 szt.
32587891

ŻYWIEC 
SOCZYSTY 1,5 L
• różne smaki
• sprzedaż po 6 szt.
65877862

2 2 9999
1 szt.
z VAT  3.23 1 1 2525

1 szt. 
z VAT  1.31

2 2 7979
1 szt. 
z VAT  2.933 3 1919

1 szt. 
z VAT  3.351 1 8989

1 szt. 
z VAT  1.98

3 3 0909
1 szt. 
z VAT  3.243 3 5959

1 szt. 
z VAT  3.77

0 0 8888
1 szt. 
z VAT  0.92 1 1 8585

1 szt. 
z VAT  2.28

2 2 9999
1 szt. 
z VAT  3.68

2 2 7979
1 szt. 
z VAT  3.43

1 1 2929
1 szt. 
z VAT  1.59

2 2 8989
1 szt. 
z VAT  3.55

0 0 8585
1 szt. 
z VAT  1.05

1 1 9595
1 szt.
z VAT  2.40

2 2 4949
1 szt. 
z VAT  3.06 1 1 5555

1 szt. 
z VAT  1.91
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SOKI 
POMIDOROWE 
TYMBARK 1 L
• różne smaki
74410648

SOK JABŁKOWY 
FORTUNA 1 L
69272797

SOK JABŁKOWY 
TŁOCZONY 
HORTEX 1 L
59341792

NFC

SOKI, 
NEKTARY I NAPOJE 
TARCZYN 300 ML
• różne smaki
57982621

SOK 
POMARAŃCZOWY 
TYMBARK 1 L
74121559

2 2 6565
1 szt.
z VAT  2.782 2 4949

1 szt.
z VAT  2.613 3 5555

1 szt.
z VAT  3.73

1 1 3131
1 szt. 
z VAT  1.38 3 3 4545

1 szt.
z VAT  3.62

-5%
 przy jednorazowym 

zakupie min. 

2 zgrzewek jednego 

smaku



17



18



19

CH
EM

IA G
O

SPO
D

A
RC

ZA

E ŻEL DO PRANIA 2 x 2 L
• w promocji również 

proszek 6,3 kg
39772595

PERSIL 
KAPSUŁKI 
DO PRANIA 36 SZT.
20493672

PERSIL 
PROSZEK 260 G 
4 PRANIA
• dwa rodzaje
56424807

ARIEL 
KAPSUŁKI 
DO PRANIA 80 SZT.
• dwa rodzaje
36363257

JELP 
PROSZEK 4 KG
• dwa rodzaje
59523373

DOSIA 
PROSZEK 128 PRAŃ
• trzy rodzaje
23516123

VIZIR 
PROSZEK 100 PRAŃ 
7,5 KG
• dwa rodzaje
35701283

ARIEL 
PROFESSIONAL 
PROSZEK 140 PRAŃ 
9,1 KG
• dwa rodzaje
23619885

24 24 9999
1 zest.
z VAT  30.74 25 25 4949

1 opak.
z VAT  31.353 3 2929

1 opak. 
z VAT  4.05

49 49 9999
1 opak.
z VAT  61.4936 36 9999

1 opak.
z VAT  45.50

81 81 9999
1 opak.
z VAT  100.85

23 23 9999
1 opak.
z VAT  29.51 41 41 9999

1 opak.
z VAT  51.65
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TYTAN 
PŁYN DO WC
700 ML + 150 ML 
GRATIS
• trzy rodzaje
56799570

DOMESTOS 
PŁYN 500 ML
91133975

FAIRY 
PŁYN DO NACZYŃ 
1350 ML
39461983

LUDWIK 
PŁYN DO NACZYŃ 
1000 G
• różne rodzaje
24935272

BREF 
POWER AKTIV 
ZAWIESZKA 
DO WC 4 x 50 G
12848818

FAIRY 
PŁYN DO NACZYŃ 450 ML
• różne rodzaje
18333963

przy jednorazowym 

zakupie min. 8 szt. 

dowolnego 

rodzaju

2   75
1 szt. 

z VAT  3.38

MORNING FRESH 
PŁYN DO NACZYŃ 
450 ML
• różne rodzaje
22295778

FAIRY 
TABLETKI 
DO ZMYWAREK 
70 SZT., 93 SZT.
30219117

FINISH 
PŁYN DO CZYSZCZENIA 
ZMYWAREK 250 ML
• w promocji również 

płyn nabłyszczający 400 ml, 
odświeżacz

61066379

FINISH 
ALL IN ONE 
TABLETKI 
DO ZMYWAREK 
52 SZT.
• w promocji 

również 
45 szt., 36 szt.

34302463

ŁUGA 
KROCHMAL 750 ML
• dwa rodzaje
47980511

SILAN 
PŁYN 
DO PŁUKANIA 
2775 ML
• różne rodzaje
97562300

COCCOLINO 
PŁYN 
DO PŁUKANIA 
1,45 L, 1,8 L
• różne rodzaje
68478783

LENOR 
PŁYN DO PŁUKANIA 
4,75 L, 5 L
• różne rodzaje
46581385

APRIL 
PŁYN DO PRANIA 
UNIWERSALNY 2 L
29130994

4 4 6969
1 szt.
z VAT  5.773 3 3939

1 szt.
z VAT  4.17

6 6 2525
1 szt.
z VAT  7.693 3 5959

1 szt.
z VAT  4.42

10 10 9999
1 opak.
z VAT  13.52

2 2 9999
1 szt. 
z VAT  3.68

3 3 5959
1 szt.
z VAT  4.42

39 39 9999
1 opak.
z VAT  49.19

8 8 9999
1 szt.
z VAT  11.06

przy jednorazowym 

zakupie min. 2 szt. 

dowolnego

rodzaju

8   49
1 szt.

z VAT  10.44

20 20 9999
1 opak.
z VAT  25.82

przy jednorazowym

zakupie min. 2 opak. 

dowolnego

rodzaju

19   99
1 opak.

z VAT  24.59

3 3 3939
1 szt.
z VAT  4.17

13 13 9999
1 szt.
z VAT  17.218 8 4545

1 szt.
z VAT  10.39

22 22 9999
1 szt.
z VAT  28.28

3 3 5555
1 szt. 
z VAT  4.37
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GILLETTE 
FUSION 5
WKŁADY 8 SZT.
90518242

GILLETTE MACH 3 
MASZYNKA 
+ 3 WKŁADY 
97420749

COLGATE 
MAX WHITE PASTA 75 ML
• różne rodzaje
30944839

JORDAN 
STEP BY STEP 
SZCZOTECZKA
• różne rodzaje
21340161

PALETTE 
FARBA
• różne odcienie
57569139

PANTENE 
SZAMPON 360 ML, 
400 ML
74367624

PALMOLIVE 
ŻEL POD PRYSZNIC 
750 ML
• różne rodzaje
86285384

ADIDAS 
ŻEL POD PRYSZNIC 
400 ML
• różne rodzaje
49537616

PALMOLIVE 
MYDŁO 90 G
• różne rodzaje
32451536

GLADE BY BRISE 
AEROZOL 300 ML
• różne rodzaje
91183178

GROSIK 
FOLIA ALUMINIOWA 20 M
• w promocji również folia 10 m 

w cenie: 2.09, z VAT 2.57  
35063783

SIDOLUX 
PŁYN DO MYCIA 
PANELI 0,75 L
• różne rodzaje
15767148

MR. PROPER 
PŁYN UNIWERSALNY 5 L
• różne rodzaje
62005970

CIF 
SPRAY 750 ML
28268134

KRET 
GRANULKI 
DO UDROŻNIANIA 
RUR 800 G
• w promocji również 
żel 1 kg

47573431

75 75 9999
1 opak.
z VAT  93.47

przy jednorazowym

zakupie min.

2 opak.

68   99
1 opak.

z VAT  84.86

33 33 9999
1 opak. 
z VAT  41.81

5 5 9999
1 szt.
z VAT  7.37

5 5 4949
1 szt.
z VAT  6.75

8 8 9999
1 szt.
z VAT  11.067 7 7575

1 szt.
z VAT  9.538 8 1515

1 szt.
z VAT  10.02

6 6 9999
1 szt.
z VAT  8.601 1 2929

1 szt.
z VAT  1.594 4 9999

1 szt.
z VAT  6.14

3 3 5959
1 opak. 
z VAT  4.425 5 9999

1 szt.
z VAT  7.37 19 19 9999

1 szt.
z VAT  24.59

8 8 6969
1 szt.
z VAT  10.697 7 9999

1 szt. 
z VAT  9.83
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VELVET 
PAPIER 
TOALETOWY 
4 ROLKI
50043439MIŚKI 

PAPIER 
TOALETOWY 12 ROLEK
• różne rodzaje
28355394

KARTIKA 
PAPIER TOALETOWY 8 ROLEK
• różne rodzaje
24337271

BELLA 
CLASSIC WKŁADKI 
20 SZT.
73277899

BOBINI 
CHUSTECZKI 
NAWILŻANE 
60 SZT., 70 SZT.
• sprzedaż 

po 2 opak. 
+ 1 opak. gratis

88673306

przy jednorazowym 

zakupie min. 

2 zest. dowolnego 

rodzaju

4   69
1 opak. 

z VAT  5.77

PAMPERS 
PIELUCHOMAJTKI
• różne rodzaje
61055331

BELLA 
NORMAL 
PODPASKI 20 SZT.
31321359

DUREX 
PREZERWATYWY 
12 SZT.
• różne rodzaje
19132240

NIVEA 
ŻEL DO GOLENIA 
200 ML
• różne rodzaje
52326188

NIVEA 
DEO ROLL-ON 
50 ML
• w promocji również 

spray 150 ml
88004536

6 6 1515
1 opak.
z VAT  7.564 4 9999

1 opak.
z VAT  6.14 7 7 2525

1 opak. 
z VAT  8.92

1 1 6969
1 opak. 
z VAT  1.83

4 4 8989
1 opak. 
z VAT  6.01

20 20 9999
1 opak.
z VAT  22.67

przy jednorazowym

zakupie min. 3 opak. 

dowolnego

rodzaju

17   99
1 opak.

z VAT  19.43

1 1 9999
1 opak.
z VAT  2.15

22 22 9999
1 opak.
z VAT  24.838 8 3535

1 szt.
z VAT  10.276 6 9999

1 szt.
z VAT  8.60
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FELIX 
SASZETKI 
24 x 100 G
• dwa rodzaje
10276970

CHAPPI 
KARMA 13,5 KG
• dwa rodzaje
48362883

BUTCHER’S 
KARMA 15 KG
• dwa rodzaje
42411298

SŁONIK JUMBO 
MEGA RĘCZNIK 
1 ROLKA
22396360

HORECA 
CZYŚCIWO 
CLASSIC 1 ROLKA
• sprzedaż po 1 opak.
12076774

FOXY 
TORNADO 
RĘCZNIK 340 L
29252798

REGINA 
RĘCZNIK 2 ROLKI
15018419

KARTIKA 
RĘCZNIK 2 ROLKI
• różne rodzaje
58053588

REGINA 
PAPIER TOALETOWY 8 ROLEK
46168308

KRÜGER 
MULTIWITAMINA 
20 TABLETEK
32343832

26 26 9999
1 opak.
z VAT  29.15 55 55 9999

1 opak.
z VAT  60.4754 54 4949

1 opak.
z VAT  58.85

8 8 9999
1 opak.
z VAT  11.06 25 25 9999

1 opak. 
z VAT  31.978 8 4949

1 opak.
z VAT  10.44

4 4 1919
1 opak.
z VAT  5.153 3 5555

1 opak.
z VAT  4.376 6 9999

1 opak.
z VAT  8.60

3 3 5959
1 opak.
z VAT  3.88
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2 59
1 szt.
z VAT  2.72 2 79

1 szt.
z VAT  3.01

6 69
1 szt.
z VAT  7.02 2 15

1 szt.
z VAT  2.64

2 29
1 szt.
z VAT  2.41

Z regionalnej 
piekarni

CHLEB ŻYTNI KROJONY 
400 G
33777053

KAWA MIELONA FAMILY 
100 G
54783873

FLAKI 500 G
• wołowe w rosole, 

po zamojsku
51236339

MAJONEZ NAPOLEOŃSKI 
320 ML
46436416

RYŻ BRITTA BIAŁY 
4 x 100 G
71935548



* Przy realizacji bonu pobierana jest prowizja za usługę w wysokości 3% + VAT. Regulamin dotyczący zasad płatności bonami Sodexo dostępny w Dziale Obsługi Klienta.
GODZINY OTWARCIA HAL SELGROS CASH&CARRY NA WWW.SELGROS.PL

OFERTA WAŻNA DO WYCZERPANIA ZAPASÓW. WYDAWCA ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIAN CEN PODANYCH W BIULETYNIE 
INFORMACYJNYM ORAZ DO LIMITOWANIA SPRZEDAŻY POSZCZEGÓLNYCH PRODUKTÓW. WYDAWCA: TRANSGOURMET POLSKA SP. Z O.O., 
61-131 POZNAŃ, UL. ZAMENHOFA 133. WYDAWCA NIE ODPOWIADA ZA BŁĘDY SKŁADU I DRUKU. STYCZEŃ 2019 NR 2. 

Warszawa-Białołęka, ul. Przylesie 3 (przy Modlińskiej)
Warszawa-Piaseczno, Piaseczno, ul. Puławska 58
Warszawa-Połczyńska, ul. Połczyńska 103 
Warszawa-Wawer, ul. Marsa 56

O
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D

 17.01 D
O

 30.01.2019

13 49
1 szt.
z VAT 14.17

1 49
1 szt.
z VAT  1.57 1 65

1 szt.
z VAT  1.73

11 49
1 kg
z VAT  12.07 4 45

1 szt.
z VAT  4.67

10 30
1 kg
z VAT  10.82

MASŁO EKSTRA 200 G
48926265

TWARÓG PÓŁTŁUSTY OK. 1,5 KG
90477209

SEREK KANAPKOWY 120 G
• różne smaki
99965279

JOGURT ŚMIETANKOWY 
220 G
55673289

GOŁKA ZAKOPIAŃSKA 
500 G
19149343

TWARÓG PÓŁTŁUSTY 
OK. 500 G
72218282
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CORN FLAKES 
1000 G
71970347

PIEPRZ CZARNY 
MIELONY 800 G
71043939

OLEJ POPULARNY 
3 L
38396503

KRAKOWSKA 
SUCHA PLASTRY 
80 G
47411665

przy jednorazowym 

zakupie min. 

3 szt.

3   59
1 szt. 

z VAT  3.77

PARÓWKI JEDYNKI 
200 G
• różne rodzaje
48650147

JOGURT 400 G
• różne smaki
57781718

SER CAMEMBERT 180 G, 
BRIE 200 G
74607169

przy jednorazowym 

zakupie min. 

5 szt. jednego 

rodzaju

5   15
1 szt. 

z VAT  5.41

ŚNIADANIOWE 
KANAPKOWE 
200 G
32364713

MASŁO 
KERRYGOLD 200 G
77909463

GULASZ 
WIEPRZOWO-
-WOŁOWY 500 G
55439533

KUKURYDZA 
ZŁOCISTA 170 G
49949712

FILETY Z MAKRELI 
W SOSIE POMIDOROWYM 170 G
40365363

KONCENTRAT 
POMIDOROWY 
1 KG
19347707

999
1 szt. 
z VAT  10.493690

1 szt. 
z VAT  45.39 1099

1 szt. 
z VAT  11.54

395
1 szt. 
z VAT  4.15

329
1 szt. 
z VAT  3.46 190

1 szt. 
z VAT  2.00/2.05

539
1 szt. 
z VAT  5.66 115

1 szt. 
z VAT  1.21

669
1 szt. 
z VAT  7.03 589

1 szt. 
z VAT  6.18 209

1 szt. 
z VAT  2.26

275
1 szt. 
z VAT  2.89 619

1 szt. 
z VAT  6.69
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HORECA 
CLASSIC PAPIER 
TOALETOWY
• pakowany 

po 6 rolek
61576286GILLETTE BLUE 3 

MASZYNKI 9 SZT. + 3 SZT.
• dwa rodzaje
34973495

GILLETTE ŻEL 
DO GOLENIA 
2 x 200 ML
• różne rodzaje
72329444

BLEND-A-MED 3D WHITE 
PASTA 100 ML
• różne rodzaje
43175348

SOKI TYMBARK 
200 ML
• różne smaki 
61846242

SOKI I NEKTARY 
HORTEX 300 ML
• różne smaki
64326978

BURN 250 ML
• różne rodzaje
71694715

WODA CECHINI 
MUSZYNA  2 L
• średnio nasycona, 

wysoko nasycona
• sprzedaż po 6 szt.
61153581

PALUSZKI 
BESKIDZKIE 
60 G/70 G
• różne rodzaje
48765135

CHAŁWA BAKALIOWA, 
WANILIOWA 50 G
83930800

GUMY ORBIT 10 DRAŻETEK
• różne rodzaje
46508925

ROCHER 200 G
52654860

KAWA ROZPUSZCZALNA 
NESCAFÉ AZERA 100 G
• różne rodzaje
45108842

NUTELLA 230 G
39376884

199
1 rolka 
z VAT  2.453299

1 opak. 
z VAT  40.58

1199
1 zest. 
z VAT  14.75

399
1 szt. 
z VAT  4.91

085
1 szt. 
z VAT  0.89

139
1 szt. 
z VAT  1.46175

1 szt. 
z VAT  2.15115

1 szt. 
z VAT  1.41

065
1 szt. 
z VAT  0.80

149
1 szt. 
z VAT  1.83

139
1 szt. 
z VAT  1.50

1349
1 szt. 
z VAT  16.59

1479
1 szt. 
z VAT  18.19

619
1 szt. 
z VAT  7.61
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